Introductie

Wonen in een klein dorp waar een kleine hoeveelheid voorzieningen is en de sociale
activiteit laag is kan een effect hebben op het beeld dat er gecreéerd wordt bij een
inwoner. Een van de oorzaken van het afnemen van het aantal voorzieningen en
indirect de sociale activiteit is te linken aan de vergrijzing en ontgroening in deze
dorpen. Deze twee fenomenen betekenen dat de gemiddelde leeftijd van de
bevolking hoger is dan dit voorheen was. Inwoners worden gemiddeld ouder en de
ontgroening zorgt ervoor dat jongeren wegtrekken uit de kleine dorpskernen. Als
gevolg hiervan wordt het voor voorzieningen moeilijker om draaiende te blijven met
als negatief gevolg dat deuren mogelijk gesloten moeten worden. Vergrijzing en
ontgroening kan zorgen voor een verschuiving in de sociale dynamiek in een plaats
wat op zijn beurt een effect kan hebben op de leefbaarheid.

Om deze plaatsen aantrekkelijk te houden voor jong en oud speelt het fenomeen
placemaking een belangrijke rol. Placemaking is vrij vertaald naar het Nederlands
‘het maken van een plaats’. Het ergens willen wonen en je met een plek kunnen
identificeren, leefbaarheid, is iets waar placemaking een actieve rol in kan spelen.
Voor kleine dorpskernen waar voorzieningen het moeilijk hebben en het gevoel van
saamhorigheid dreigt te verwateren is dit een uitgelezen mogelijkheid om in te grijpen
voor het mogelijk te laat is en de leefbaarheid een nieuwe boost te geven.

Placemaking heeft verschillende benaderingstechnieken waarbij de focus op
verschillende doelgroepen ligt. Koude placemaking focust zich op mensen die niet
direct wonen in de desbetreffende plaats waar placemaking wordt toegepast. Het
doel van deze benadering is dat mensen uit andere gebieden gelegen dichtbij maar
ook uit gebieden op grotere afstand zich aangetrokken gaan voelen tot de plaats. Dit
kan gedaan worden door middel van marketing strategieén die de historie van een
plaats belichten, die aangeven dat er kansen liggen op de arbeidsmarkt of die een
doelgroep proberen te benaderen die hier een rustige woonomgeving kunnen vinden
die ze elders niet hebben. Een van de voordelen van koude placemaking is dat het
de pool van belanghebbende voor een plaats vergroot. Echter is gebleken uit
eerdere onderzoeken dat mensen die benaderd worden via koude placemaking
weinig of zelfs helemaal geen connectie hebben met de plaats. Hierdoor is het
aantrekken van deze groep mensen een moeilijke taak.

De tegenhanger van koude placemaking is warme placemaking. In plaats van de
focus op uitwonende mensen focust warme placemaking zich op de huidige inwoners
van een plaats. De kracht hiervan is dat de doelgroep van de benadering al een
grote affectie hebben met de plaats, dat ze er wonen. Om mensen te behouden die
al wonen de plaats waar warme placemaking wordt toegepast wordt er gefocust op
het reflecteren van de behoeften van inwoners in projecten en evenementen die de
leefbaarheid van een plaats vergroten maar ook de affectie van inwoners met een
plaats. Dat een inwoner zich aangetrokken voelt tot een plaats en de leefbaarheid
van een plaats is nauw aan elkaar verbonden. Vanuit theoretisch onderzoek kan
gesteld worden dat wanneer een inwoner zich meer aangetrokken voelt tot een



plaats, de inwoner zich ook meer gaat betrekken bij activiteiten en evenementen die
ten goede komen van de leefbaarheid van een plaats.

Dit onderzoek schetst een beeld op basis van verschillende initiatieven op welke
dimensies placemaking effect heeft en ervoor kan zorgen dat de aantrekkingskracht
naar een plaats groeit en daarmee de leefbaarheid kan toenemen. Het doel hiervan
is bewustwording creéren bij beleidsmakers, adviseurs, bewoners en andere
betrokkenen in kleine dorpskernen van verschillende dimensies binnen het
placemaking proces en de kans op het vergroten van de leefbaarheid te verhogen.

Onderzoeksvraag

Hoe proberen gemeenten en initiatiefnemers aantrekkingskracht tot kleine
dorpskernen te beinvioeden en daarbij de leefbaarheid proberen te vergroten,
gekeken naar de regio Noordoost-Brabant?

Theoretisch kader

Leefbaarheid is een moeilijk te definiéren begrip. In iedere context, voor iedere
discipline maar ook voor iedere regio, iedere plaats en zelfs voor ieder individu kan
leefbaarheid een andere betekenis hebben. In onderzoeken gedaan naar
leefbaarheid komen dan ook veel verschillende definitie naar voren die allemaal
dezelfde strekking hebben. Zo wordt het gedefinieerd als volgt; Leefbaarheid is iets
wat aan de wens van de mens voldoet om er te kunnen leven. Een andere definitie
gaat over de menselijke behoefte aan sociale voorzieningen, gezondheid en welzijn,
zowel op individueel als groepsniveau. Logischerwijs volgen hier vragen uit als wat
zZijn dan deze sociale voorzieningen, wat is de gezondheid en het welzijn, wanneer
voldoet iets aan iemands wens.

Dit legt tevens de complexiteit van het begrip leefbaarheid bloot. Zoals gezegd is
leefbaarheid voor ieder individu anders. Voor het jonge gezin op de hoek van de
straat is het hebben van een mooie speeltuin in de buurt iets wat voor hen de plek
leefbaar maakt. De buren, een bejaard echtpaar, zijn op zoek naar rust waar
schreeuwende kinderen in de buurt wellicht niet bijpassen. Dit zelfde echtpaar wil
graag een bibliotheek in het dorp waar ze naar toe kunnen voor niet alleen een
leesboek maar ook kunnen socializen en een bakje koffie kunnen doen. En een
jonge buurtbewoner van eind twintig wil graag op vrijdag een biertje doen in de lokale
kroeg na een week hard werken.

Voor iedereen zijn er dus andere invullingen voor een leefbare plek. Om voor een zo
breed mogelijk publiek een leefbare situatie te creéren wordt het concept
placemaking ingezet. Placemaking is het creéren van een plaats die de
gebondenheid aan een plaats (place attachment) van een individu verhoogd. Hoe
hoger de gebondenheid aan een plaats is, hoe hoger de leefbaarheid van een plaats
is. Anders gezegd; hoe meer een persoon zich verbonden voelt met een plaats
doordat er verschillende activiteiten, voorzieningen en andere aspecten aanwezig



zijn, des te meer de persoon zich laat gelden in de plaats en de mate van
leefbaarheid voor de persoon verhoogt.

De verbondenheid met een plaats is te definiéren vanuit drie dimensies, namelijk
persoon, plaats en proces. Deze theorie wordt het driedimensionaal framework voor
place attachment genoemd en is in het leven geroepen door Scannell en Gifford. De
drie dimensies vormen het raamwerk voor het onderzoek. De gebondenheid aan een
plaats wordt beinvlioed door persoon, plaats en proces. Naarmate deze dimensies
‘juist’ worden ingezet kan dit de gebondenheid en dus ook de leefbaarheid van een
plaats verhogen.
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De dimensie persoon focust op de individuele connectie met een plaats. De
ervaringen van een individu kunnen deze beinvlioeden, ook wel de experience-in-
place plaats genoemd. Zodra een persoon herinneringen heeft aan een plaats zal dit
de individuele verbondenheid kunnen vergroten. Een van die herinneringen kan zijn
het trapveldje waar je na schooltijd veel aan het voetballen was of het leuke
koffietentje waar je me vrienden regelmatig een bakje koffie ging doen. Daarnaast
zijn mijlpalen die behaalt worden in een plaats ook van belang in het creéren van
place attachment, hierbij kan gedacht worden aan het afronden van de basis- of
middelbare school. De persoon-dimensie kan ook op groepsniveau worden
verklaard. Groepen die dezelfde normen en waarden delen zullen zich onderling
verbonden voelen. Wanneer dit een groot deel van de inwoners is zal de
verbondenheid aan een plaats en de leefbaarheid mogelijk vergroot worden.

Naast individuele verbondenheid speelt de plaats zelf ook een rol in het creéren van
place attachment. De dimensie plaats beweegt zicht op twee fronten, de sociale
place attachment en de fysieke place attachment. Het sociale aspect richt zich
sociale verbindingen als relaties, ergens bij horen en bekendheid met verschillenden
activiteiten, voorzieningen en personen. Via sportverenigingen, buurthuizen of zelfs
supermarkten of kappers is er de mogelijkheid deze sociale verbindingen aan te
gaan. De locaties waar deze sociale verbindingen kunnen worden gecreéerd worden



sociale arena’s genoemd, plekken die bijdrage aan het sociale verkeer in een plaats.
Des te langer een individu in een plaats woont, des te groter het aantal sociale
verbindingen is. Dit heeft op zijn beurt weer invioed op de plaatsgebondenheid en de
leefbaarheid van een plaats. Naast de sociale plaatsgebondenheid is er de fysieke
plaatsgebondenheid die mogelijkheden bieden om sociale verbindingen te creéren.
Het aanwezig zijn van het buurthuis is een voorbeeld van een niet-natuurlijke
omgeving die gecreéerd is door beleidsbepalers, vrijwilligers of andere
belanghebbende waar deze sociale verbindingen kunnen worden gelegd. Daar
tegenover staat de natuurlijke omgeving, zoals een onaangepast bos, de hoek van
de straat, plaatsen waar geen bewuste ingrepen zijn gedaan om de kans op
ontmoeten te vergroten.

De laatste dimensie die plaatsgebondenheid kan beinvioeden is het psychologische
proces voor plaatsgebondenheid en is opgedeeld in drie aspecten, affectie, cognitief
vermogen en gedrag. Plaatsgebondenheid op basis van affectie gaat over de
emotionele verbondenheid met een plaats en wordt ook wel beschreven als de
genegenheid naar een plaats toe, topofilie. Het cognitief vermogen draagt ook bij aan
plaatsgebondenheid. Dit gaat over herinneringen, overtuigingen en kennis. Wanneer
een individu overlap ontdekt tussen de eigen identiteit en de mogelijkheid deze te
kunnen uiten in een plaats, wordt de plaatsgebondenheid en dus de leefbaarheid
voor deze persoon verhoogt. Als laatste kan gedrag plaatsgebondenheid
beinvioeden. Gek genoeg kan dit zijn door het verhuizen uit een plaats. Hierbij is het
gedrag, verhuizen, een trigger die iemand het verlangen naar een plaats vergroot.
De plaatsgebondenheid wordt hiermee vergroot en bij eventuele terugkomst kan dit
tevens zorgen voor het verhogen van de leefbaarheid.

Op basis van de onderzoeksvraag en de theorie uitgelegd kan het volgende
conceptueel model gemaakt worden die een korte en bondige samenvatting geeft en
houvast heeft gegeven tijdens het onderzoek. Tevens verduidelijkt dit het beeld van
de verschillende dimensies binnen het leefbaarheidsproces die bijdragen aan het
proberen te vergroten van de leefbaarheid in een dorp.
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Zoals te zien is in het conceptueel model kan wil de gemeente of een initiatiefnemer
de plaatsgebondenheid beinvloeden en daarmee de leefbaarheid vergroten. Dit
wordt gedaan middels een initiatief die hieraan kan bijdragen. Het succes van
plaatsgebondenheid is afhankelijk, zoals eerder is uitgelegd, van de persoon, plaats
en proces dimensie. Bij een eventueel succesvol initiatief zal de plaatsgebondenheid
en de leefbaarheid verhoogt worden. Een hogere leefbaarheid heeft op zijn beurt
weer effect op de plaatsgebondenheid. Er kan worden aangenomen, zoals ook in
eerdere onderzoeken is geschreven, dat een hogere leefbaarheid vanzelfsprekend
voor een hogere plaatsgebondenheid zorgt.

Resultaten

Om een antwoord te kunnen geven op de onderzoeksvraag is er voor de vier
gemeenten (Land van Cuijk, Maashorst, Meierijstad en Heusden) een interview
gehouden met betrokkenen bij initiatieven die het leefbaarheidsproces in hun
gemeente en/of dorp beinvioedt. Wat houdt leefbaarheid voor hen in, waarom zijn ze
met het initiatief gestart, waar focussen ze zich op (persoon, plaats, proces)?

Gebleken is dat, net als uit de theorie volgde, ook voor de vier geinterviewde de
definitie van het begrip leefbaarheid moeilijk te omschrijven is. Hierin worden korte
definities gegeven als ‘een plaats waar je wilt wonen’ maar ook uitgebreidere
definities die ook bepaalde voorwaarde komen voor wanneer iets leefbaar is zoals
saamhorigheid, ontmoeten en sociale activiteiten. Hiermee blijkt nogmaals dat
leefbaarheid een uiteenlopend maar ook een zeer complex begrip is om mee aan de
slag te gaan. Niet alleen de definitie is complex maar ook de gebeurtenissen die
leiden tot het starten van initiatief betreft het verhogen van de leefbaarheid
verschillen. Zo is er een verschil te duiden tussen interne en externe factoren. Bij
interne factoren kan er gedacht worden aan inwoners die een initiatief aandragen.
Het sluiten van een kroeg kan ervoor zorgen dat inwoners ervoor willen zorgen dat
hun sociale ontmoetingsplek blijft bestaan of wordt vervangen voor een nieuwe
voorziening. De inwoners zelf zijn hier de kracht achter de initiatieven voor het
verhogen van de leefbaarheid. Aan de andere kant zijn er externe factoren. Dit zijn
factoren die niet in handen zijn van de gemeente of het dorp zelf maar het
aantrekkelijk maken om de initiatieven te starten. Zo kunnen veranderingen in
duurzame energie de doorslag geven om als dorp aan te haken in een project van de
overheid of zorgt een uit zijn oevers tredende rivier ervoor dat een oud sportcomplex
een metamorfose krijgt. Het starten van een initiatief is dus niet iets wat ineens
ontstaat, er zijn altijd bepaalde factoren die ervoor zorgen dat een initiatief het leven
in (kan) worden geroepen. Gekeken naar de dimensies persoon, plaats en proces
die een belangrijke rol spelen in het leefbaarheidsproces is gebleken uit de
interviews dat persoon de belangrijkste rol speelt. Alle initiatieven die zijn
geimplementeerd hebben de focus om op individueel niveau in te kunnen spelen op
persoonlijke plaatsgebondenheid en daarmee leefbaarheid van het dorp in het
geheel. Plaats en proces zijn kunnen gezien worden als een instrument die worden
ingezet om een effect teweeg te brengen op persoon-niveau. De voorzieningen die



gebouwd zijn, buurtavonden waar voorlichtingen worden gegeven over toekomstige
plannen, een nieuw aangelegd park of de buurtkrant. Het zijn allemaal voorbeelden
van de plaats en proces dimensie die bijdragen aan de individuele (persoon)
gedachte over plaatsgebondenheid en uiteindelijk de leefbaarheid van een dorp.

Gebleken is dat er bij de initiatieven in de regio Noordoost Brabant gefocust wordt op
alle drie de dimensies uit het leefbaarheidsproces, persoon, plaats en proces. De
focus echter is niet evenredig verdeeld over de drie dimensies, plaats en proces
dienen voornamelijk als instrument om een verandering te creéren bij de persoon.
Hiermee wordt er ingespeeld op individuele plaatsgebondenheid om de leefbaarheid
van het gehele dorp uiteindelijk te versterken. Dat dit proces niet zomaar tot stand
komt blijkt ook uit het complexe begrip leefbaarheid en het gevarieerde denken over
de definitie van dit begrip. Dit onderzoek wil hiermee aantonen dat het veranderen
van de leefbaarheid complex is, welke dimensies een belangrijke rol spelen in het
veranderen van de leefbaarheid en dat er zowel interne als externe factoren zijn die
een aanleiding kunnen zijn tot het implementeren van een initiatief.



